
Checklist 
Equipement de ski adéquat 

 

 

 

 

  

Le casque de ski 

 

 

Des vêtements adaptés 

 

 

Superposer les couches pour avoir bien chaud 

 

 

Les gants/moufles 

 

 

Les chaussures de ski 

 

 

Chaussettes de ski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


